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                  Die Multiple Sklerose (MS) ist eine chronisch-entzündliche Autoimmunerkrankung des zentralen Nervensystems. Sie tritt in verschiedenen Verlaufsformen auf und zeigt mitunter sehr individuelle Symptome, die sowohl körperlicher als auch psychischer Natur sein können.
Die MS ist nicht heilbar und begleitet Betroffene somit ihr ganzes Leben. Für sie ist es von enormer Bedeutung, gut über die Erkrankung informiert zu sein, um gemeinsam mit der Ärztin oder dem Arzt die bestmögliche Therapie gewährleisten zu können. Unsere Tipps und Hinweise zu Unterstützungsangeboten können den Umgang mit der Erkrankung erleichtern und Betroffene bei alltäglichen Herausforderungen unterstützen.
Sind Sie oder ein Ihnen nahestehender Mensch von der MS betroffen? Auf dieser Seite finden Sie zahlreiche Informationen und Erfahrungsberichte rund um die Erkrankung. Nutzen Sie die vielfältigen Informations- und Unterstützungsangebote.
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                  Erweitern Sie Ihr Wissen über die Erkrankung und die den Symptomen zugrunde liegenden Ursachen. Erfahren Sie mehr zu den unterschiedlichen Verlaufsformen, auch über die MS im Kindesalter können Sie sich informieren. 
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                  Hier erhalten Sie wertvolle Informationen zu den vielfältigen körperlichen und psychischen Symptomen, die mit der MS zusammenhängen – wie Fatigue, Schmerzen, Empfindungsstörungen, Spastiken und kognitive Beeinträchtigungen. Darüber hinaus erfahren Sie, wie Sie Gespräche mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt effektiv nutzen können und was es im Dialog mit dem Behandlungsteam zu beachten gilt. 
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                  Für die Diagnose einer Multiplen Sklerose kommen verschiedene Untersuchungen zum Einsatz, darunter die Erfragung der Krankengeschichte (Anamnese), Laboruntersuchungen, bildgebende Verfahren (MRT) und elektrophysiologische Messungen der Nervenfunktionalität. In den Artikeln dieser Kategorie erhalten Sie ausführliche Informationen zu den verschiedenen Diagnoseverfahren bei der MS. 
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                  Die Behandlung einer Multiplen Sklerose (MS) hängt vom Verlauf und von den Symptomen ab, die sehr vielfältig sein können. Die Therapie setzt sich aus verschiedenen Bausteinen zusammen und wird individuell auf die Bedürfnisse der Betroffenen zugeschnitten. In den Artikeln dieser Kategorie finden Sie unter anderem weiterführende Informationen zur Schubbehandlung sowie zu verlaufsmodifizierenden und symptomatischen Therapieformen.
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                  Der Verlauf einer MS lässt sich durch eine Therapie günstig beeinflussen, jedoch ist die Erkrankung nach wie vor nicht heilbar. Das bedeutet, dass sie die Patientinnen und Patienten das ganze Leben lang begleitet. Die Symptome und der Verlauf sind sehr individuell, sodass Betroffene mit unterschiedlichen Herausforderungen im Alltag zu kämpfen haben. Hier finden Sie Informationen zu den verschiedenen Lebensbereichen und erhalten wertvolle Tipps zur Bewältigung von alltäglichen Herausforderungen der MS.
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                  Nutzen Sie das bereitgestellte Informationsangebot rund um Multiple Sklerose (MS). Hier finden Betroffene und Angehörige Adressen und Kontaktmöglichkeiten der MS-Gesellschaften in Österreich sowie eine Reihe von Patientenbroschüren und -magazinen im PDF-Format zum Herunterladen.
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